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PLANO DE TRABALHO 2024
SERVICO DE HABILITACAO E REABILITACAO EM SAUDE
IBIRACI/MG

I. IDENTIFICACAO DO PROPONENTE

Entidade: ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE FRANCA
CNPJ:45.316.338/0001-95

Endereco: Av. Dom Pedro I, 1871

Cidade: Franca UF: SP  CEP: 14.409-170 Tel: (16) 3712-9700

E-mail: apae@apaefranca.org.br

Dados Bancarios:

Conta Corrente Banco Agéncia Praca de Pagamento
25114-3 001 6843-8 Franca — SP

Il IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL LEGAL:

Nome: Paulo Henrique Ferreira CPF: 129.387.608-92

Carteira de Identidade/Orgdo Expedidor: 23.100.274-9 — SSP/SP - Cargo: Presidente
Quialificacdo completa: brasileiro, natural de Ribeirdo Preto, casado, empresario.
Endereco residencial: R: Solimdes, 1163 — Res. Amazonas

e-mail: presidente@apaefranca.org.br Telefone: 16 3712 9700

Periodo de mandato da diretoria: de 01/01/2023 a 31/12/2025

I1l.  DESCRICAO DA PROPOSTA

a) Titulo Plano de Trabalho

Servico de Habilitacdo e Reabilitacdo em Saude da pessoa com deficiéncia intelectual ou
maultipla.
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e
b) Identificacdo do Objeto
Ofertar servigos Habilitacdo e Reabilitacdo em salde, as pessoas com deficiéncia

intelectual e maltipla, em complementacéo as disponibilidades do Municipio de Ibiraci/MG.

c) Pdblico Alvo

Pessoas com deficiéncias intelectual ou mdltipla residentes no municipio de Ibiraci/ MG,
na area urbana ou rural de ambos os sexos, sem discriminacdo de qualquer natureza, encaminhados

pela &rea responsavel pela politica de satde do municipio.
d) Metal: Atendimento de 2 usuérios

e)  Justificativa da proposi¢cao

A APAE de Franca é uma Organizacdo da Sociedade Civil de assisténcia social, que atua
na habilitacéo e reabilitacdo da Pessoa com deficiéncia, com oferta de servigos na area da saude,
educacdo e assisténcia social, também atua na Defesa e Garantia de Direitos de seu publico alvo. A
instituicdo tem por missdo “promover e articular acdes de defesa de direitos e prevencio,
orientacdes, prestacdo de servicos, apoio a familia, direcionadas a melhoria da qualidade de
vida da pessoa com deficiéncia e a construcao de uma sociedade justa e solidaria”, dessa forma,
de maneira continua busca o aprimoramento de suas agoes.

O municipio de Franca (SP), esté localizado na regido nordeste do Estado de S&o Paulo e
sedia a 142 regido Administrativa do Estado. E um municipio de referéncia na oferta de servigos
especializados para a pessoa com deficiéncia de Franca e municipios da regido.

A rede de atencdo regionalizada qualifica o atendimento de salde a populagdo dos
municipios de medio e pequeno porte, especialmente no campo da atencdo especializada as pessoas
com deficiéncia, onde a APAE de Franca/SP é a unica entidade que oferta atendimento
multiprofissional nas areas da saude, educacao e assisténcia social.

A cidade faz divisa com municipios de Minas Gerais, esta proximidade geogréafica,
possibilita o atendimento as demandas de municipes de cidades mineiras. Assim, mediante

pactua¢do com o0 municipio, e atendendo as prerrogativas da Lei Orgéanica da Saude e Lei Brasileira

! Novos usuérios poderdo ser admitidos no decorrer do ano, mediante solicitagdo do municipio.
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de Inclusdo, os atendimentos serdo ofertados pela APAE/Franca através de parceria com a
prefeitura.

Nos termos da Lei Brasileira de Inclusdo, a habilitacdo e reabilitacdo é um direito das pessoas
com deficiéncia, com o objetivo do “desenvolvimento das potencialidades, talentos, habilidade e
aptidGes fisicas, cognitivas, sensoriais, psicossociais, atitudinais, profissionais e artisticas que
contribuem para a conquista da autonomia da pessoa com deficiéncia e de sua participacdo social em
igualdade de condi¢des e oportunidades com as demais pessoas”. (BRASIL, 2015).

O servico realizard o Plano Terapéutico Singular e utilizara metodologias, técnicas e recursos
necessarios a habilitacdo e reabilitacdo das pessoas com deficiéncia. Ha previsdo de investimento em
qualificacdo da equipe técnica, com o objetivo de manter a equipe atualizada e proporcionar um servigo
com qualidade as pessoas com deficiéncia.

Todos os atendimentos serdo destinados 100% aos usuarios do Sistema Unico de Saude
(SUS), sendo integralmente gratuitos para os usuarios, sem discriminacdo de qualquer natureza,
para aqueles que deles necessitarem, e terdo por base as diretrizes Lei Brasileira de Inclusdo e demais
legislaces que norteiam o atendimento do Sistema Unico de Sadde.

Neste contexto a APAE de Franca apresenta o Plano de Trabalho para Prestacdo de
Habilitacdo e Reabilitacdo em saude, em complementacdo as disponibilidades do Municipio de
Ibiraci/MG, destinado a pessoa com deficiéncia intelectual e multipla.

Os atendimentos dos municipes serdo precedidos de encaminhamento do servico de salde
do municipio, com avaliacdo da equipe multiprofissional da APAE, que mediante indicacdo para o
atendimento, disponibilidade de vaga e autorizacdo do municipio para insercdo, sera admitido. O
municipio sera responsavel pelo transporte do paciente até a instituicao.

O presente Plano de Trabalho prevé o atendimento de salde a pessoa com deficiéncia
intelectual e maultipla, ao longo de seu ciclo etario, com prioridade na atencdo aos bebés,
considerando os beneficios da estimulacdo precoce nas fases do desenvolvimento infantil.

Esta previsto ainda a realizacdo de atividades de estimulagcdo sensorial e psicomotora,
realizada por equipe multiprofissional, visando a reeducagéo das fung¢des cognitivas e sensoriais, na
perspectiva da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia atendidas, sem discriminagdo de
qualquer natureza.

Além do atendimento terapéutico, o paciente contard com atendimento ambulatorial das

areas de nutri¢cdo, médica e odontoldgica.
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f)  Metodologia

O horéario de funcionamento do servico serd das 07:00 as 17:00, de segunda a sexta-feira
na sede da instituicdo, contara com equipe técnica de acordo com o pactuado para o servi¢o. Os
atendimentos serdo ofertados de forma individual ou grupal, de acordo com o Plano Terapéutico
Singular, com sessfes de no minimo 40 minutos semanalmente.

O trabalho desenvolvido sera realizado de forma continuada, visando a reabilitacdo clinica
funcional, melhoria da qualidade de vida, ampliacdo das potencialidades laborais e independéncia
nas atividades de vida diaria dos atendidos. O servigo sera composto por atendimento ambulatorial
e estimulacéo precoce, com equipe de profissionais especializados.

Todos os atendimentos serdo registrados em sistema proprio, com o objetivo de monitorar
a evolucdo e adesdo do paciente ao atendimento.

Ao final do segundo semestre, sera aplicado pesquisa de satisfacdo em relacdo aos servi¢os
ofertados, a pesquisa contera dados de avaliacdo em relacdo ao servigo, podendo ser aplicada em

meio fisico ou através de aplicativos.

IV. CRONOGRAMA DE EXECUCAO /METAS

Quantitativas:

Meta? Etapa/Fase Especificacdo Indicador Fisico Duragéo
Atendimento Atendimento  por  equipe | Unidade | Qtd | Inicio Término
de 2 usuarios | Atendimento | multiprofissional composta por
em em médico, fonoaudidlogo,

Habilitacdo e | estimulacdo | fisioterapeuta, psicéloga e de | Usuérios 02 [Jan/2024 | Dez/2024
Reabilitacdo | precoce e servico social.

da pessoa ambulatorial | Atendimento odontoldgico

com de forma basico;

deficiéncia presencial Hidroterapia, Hipoterapia,

intelectual e | e/ou remota | Fisioterapia respiratoria,

multipla, na mediante avaliagdo da

area da necessidade  pela  equipe

saude. técnica da érea.
Qualitativas:

e Oferecer atendimento na &rea da salde, com equipe multiprofissional para pessoa com
deficiéncia intelectual e multipla, oriundas de Ibiraci - MG;

2 As metas poderao ser alteradas, mediante pactuagdo com o municipio.
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e Realizar atividades de estimulagdo sensorial e psicomotora com equipe multiprofissional
especializada, visando a reabilitacdo das fungdes cognitivas e sensoriais dos usuarios com
deficiéncia;

e Promover o desenvolvimento clinico e melhoria da qualidade de vida dos usuarios
atendidos;

e Obter no minimo 75% de aprovacao do servico realizado em pesquisa de satisfagdo junto as
familias atendidas.

V. PLANO DE APLICACAO

~ VALORES (R$)
PLANO DE APLICACAO TOTAL
1 - RECURSOS HUMANOS
Contratacao de pessoal:
saldrios, encargos sociais e beneficios previstos em dissidio, verbas rescisorias,
férias, 13.° salario, exames ocupacionais, exames laboratoriais, contratagdo de
estagiarios (bolsa auxilio) entre outros.
2-SERVICOS DE TERCEIROS:
CONTRATACAO DE PROFISSIONAIS E/OU EMPRESAS
TEMPORARIAMENTE PARA A PRESTACAO DO SERVICO
Capacitacéo de equipe de técnica e equipe de apoio:
Proporcionar aperfeicoamento com a participagdo em cursos, treinamentos,
palestras de assuntos diretamente relacionados a equipe técnica de profissionais
da érea da salde, assim como equipe de apoio nas fungdes administrativas e
seus auxiliares.
Realizacdo de eventos, cursos e palestras de prevencdo as deficiéncias.
Aperfeicoamento e continuidade da profissionaliza¢do da equipe de gestdo da
instituicao.
R$ 12.097,20

Servicos de terceiros:

Instalacéo de persianas em sala de aula, manutengéo e conservacéo de veiculos,
troca de pneus (transporte de passageiros e carro de passeio),
instalacdo/colocacdo de adesivos, faixas identificadoras em blindex, prestagdo
de servigos de terceiros na area de salde (médicos, terapeuta ocupacional,
psicélogo, entre outros profissionais), contratacdo de servigos de transporte,
seguranca patrimonial, servigos de criacdo, producao e edicdo de audio, video,
foto e material institucional, prestacdo de servico de jardinagem, conserto de
maquinas e equipamentos, eletricista, encanador, pedreiro, e afins.

CUSTEIO

3 — DESPESAS DE CUSTEIO

Material de consumo:

Material de higiene e limpeza, géneros alimenticios, material de copa e cozinha,
gas engarrafado, lanche, brinquedos, livros e materiais didatico-pedagdgicos,
jogos pedagdgicos, material de cama, mesa e banho, material descartavel,
material de consumo, material de acondicionamento e embalagem, testes
ambulatoriais e testes clinicos, material de expediente, material ambulatorial,
material odontol6gico, medicamentos, impressos, pe¢as e materiais para
manutengdo de veiculos, combustiveis e lubrificantes de veiculos, material
educativo e esportivo, material para festividade e reunides de grupo de trabalho
(bebidas, doces, biscoitos, salgados, brindes e afins), uniformes, tecidos e
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aviamentos, materiais para audio, video e foto, material de processamento de
dados e informatica, material de sinalizacdo visual e afins.

Recursos materiais para profissionais:
Uniformes, equipamentos de EPI, e afins.

Materiais de manutencéo e conservacdo de instalacoes:

Material de manutencdo como silicone, mangueira, camera de ar, canaleta,
reparo de valvula hidra, abragadeira, sifdo, fita isolante, cadeado, resisténcia
para chuveiro, plugue, lampada, fios, cabos, material de manutencdo das
instalagdes da entidade, material elétrico, hidraulico, eletronico, ferramentas,
material de jardinagem, material de protecdo e seguranga, e afins.

4 — DESPESAS ADMINISTRATIVAS

Despesas administrativas e de Manutencéo:

Despesa com correio e cartdrio, material de escritorio, xérox, impressos,
conserto de maquinas e equipamentos, material de manutencéo das instalacfes
da entidade, material elétrico e hidraulico, material de protecdo e seguranca,
despesas com viagens como estadia, deslocamento e alimentago, e afins.

Outras Despesas administrativas:

Energia elétrica, dgua e esgoto, informatica, comunicagdo (telefone/internet),
assessoria contébil, auditoria, sistema de alarme e monitoramento, licenga para
uso de software, prestacdo de servico de higiene e limpeza, servicos de
lavanderia, servico de dedetizacdo, prestacdo de servico de seguranca do
trabalho, servico de psicdlogo organizacional, servico de telefonia,
encadernacoes, aluguel de maquinas e equipamentos, prestacdo de servigo de
encanador, eletricista, colocadores e manutengdo em geral, servigcos de
manutengdo em bens moveis e iméveis, servigos de manutencao e conservagado
de méquinas e equipamentos, seguro predial e de carros, documentacdo de
veiculos, assessoria juridica e afins.

Melhorias das instalacdes:
Material e prestacdo de servigo para conservacéo das instalagdes e pequenos

reparos.
TOTAL: R$ 12.097,20
RECEITAS
ORIGEM MENSAL R$ ANUAL R$
Prefeitura Municipal de Ibiraci R$ 1.008,10 R$ 12.097,20
TOTAL R$ 1.008,10 R$ 12.097,20
PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS

Custeio: (Recursos Humanos, Servigos de terceiros (Pessoa Fisica e/ou

Juridica), Material de consumo, Recursos materiais, manutencdo e R$ 12.097,20
conservacao, Despesas administrativas e melhorias das instalacoes.

TOTAL R$ 12.097,20

VI. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO — RECEITAS (R$)

Seré pago pelo concedente o valor de R$ 1.008,10 (um mil e oito reais e dez centavos)

mensais, para o atendimento de 02 usuarios, somando um total de R$ 12.097,20 anual, dividido em

12 (doze) parcelas.
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V. CONCEDENTE

1° Més 2° Més 3° Més 4° Més 5° Més 6° Més
R$ 1.008,10 |R$ 1.008,10 R$ 1.008,10 R$ 1.008,10 R$ 1.008,10 R$ 1.008,10

7° Més 8° Més 9° Més 10° Més 11° Més 12° Més
R$ 1.008,10 | R$ 1.008,10 R$ 1.008,10 R$ 1.008,10 R$ 1.008,10 R$ 1.008,10

VIl.  AVALIACAO E MONITORAMENTO

A avaliacdo e monitoramento do servico serad durante o ano, com a finalidade de identificar
as fragilidades e propor alternativas e melhorias, para que os objetivos do atendimento de salde
sejam alcangados.

Na mensuracdo dos resultados serdo utilizados como indicadores o nimero de usuarios
atendidos, o registro dos atendimentos e evolucdo, bem como a frequéncia nos atendimentos
terapéuticos, registrado no sistema Argus.

Serd avaliando ainda o grau de satisfacdo dos usuarios e respectivas familias, com o
atendimento de saude realizado através de um questionario de pesquisa de satisfacdo, que serd
aplicada ao final do ano. Os dados obtidos serdo utilizados para planejamento e aprimoramento dos
atendimentos.

O presente Plano de Trabalho integra a documentagdo encaminhada ao Municipio de Ibiraci,
visando a renovagdo da parceria que prevé atendimento de Habilitagdo e Reabilitacdo em Salde aos
municipes de Ibiraci/MG.

ASSINADO DIGITALMENTE ‘
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAR

A conformidade com a assinatura pode ser verificada
http://serpro.gov.br/assinador-digital

Franca, 24 de novembro de 2024.

@ serPrO

Paulo Henrique Ferreira
Presidente da APAE de Franca
Gestéo - 2023-2025
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