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ANEXO III - PLANO DE TRABALHO

1.DADOSDAPROPONENTE

Assomac;ao de Pals e Am1gos dos Excepcmnals de Franca

CNPJ: 45.316.338/0001-95 Site: www.apaefranca.org.br

Projeto: “Harmonia, sons e melodias”

Historico da OSC:

A APAE de Franca é uma entidade beneficente de assisténcia social localizada no municipio
de Franca, que trabalha na Habilitagdo e Reabilitagdo da Pessoa com Deficiéncia bem como na Defesa
e Garantia de Direitos. O atendimento ofertado visa o enfrentamento do preconceito e da exclusdo
social, numa articulagdo intersetorial entre as politicas de assisténcia social, saude e educacdo,
visando a integralidade dos atendimentos destinados as pessoas com deficiéncia.

A entidade foi fundada em 1970, e possui 50 anos de efetivo trabalho junto as pessoas com
deficiéncia e suas familias. Caracterizada como entidade privada sem fins lucrativos, possui equipe
técnica especializada e ampla experiéncia no atendimento do seu publico alvo.

De acordo com seu Estatuto Social, a entidade tem como missdo “promover e articular
acoes de defesa de direitos e preven¢do, orientacdes, prestacio de servicos, apoio a familia,
direcionadas a melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia e a construciio de uma
sociedade justa e solidaria”.

A APAE de Franca busca oferecer atividades diferenciadas para as criangas e adolescentes,
na perspectiva de diversificar as ofertas e tornar o servigo mais atrativo, considerando que as agdes
artisticas, esportivas e culturais tém boa adesdo dos usuarios.

Assim o projeto ora proposto, encontra-se voltado para o eixo do esporte, cultura e lazer, e

busca especialmente através da musica estimular o universo cultural dos atendidos.
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APRESENTACAO ~BREVE DESCRICAO DO PROJETOJ]'fff'ﬁ -

(0] pro_|eto “Harmoma, sons e melodlas” con51ste em ofertar oﬁcmas de muswoterapla e
percussdo, de forma presencial e remota, para 100 criangas e adolescentes, que frequentam o Servigo
de Protecdo Social Especial de Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncia, na modalidade de
Unidade Referenciada, como forma de despertar as potencialidades da pessoa com deficiéncia para a
musica, proporcionar o contato com as vérias expressdes musicais com a finalidade de estimular a
criatividade dos usuarios, além de auxiliar no desenvolvimento cognitivo e na sociabilizagdo da
pessoa com deficiéncia, bem como utilizar as oficinas como forma de :ressigniﬁcaqﬁo das situacdes de
violagdo vivenciadas como: preconceito, exclusdo, violéncia.

O projeto tera a duragio prevista de 11 meses, porém o periodo de execugdo das oficinas sera de
fevereiro com término em 09 de setembro de 2022, considerando o prazo previsto no 2° aditamento
ao Termo de Fomento n°® 48/2021, com o custo total de R$ 36.730,00 (trinta e seis mil, setecentos e
trinta reais), para pagamento de professor de musica e aquisicio de material de custeio, e
instrumentos musicais que serdo utilizados nas oficinas.

Visa atender 07 coletivos, sendo 04 no periodo da manha e 03 no periodo da tarde com oficinas
de musicoterapia com duragdo de cinquenta minutos, duas vezes na semana, sendo 21 horas de
oficina por semana, mais uma hora por semana, para elaboragdo das atividades, organizagdo dos

grupos, registro das atividades. Totalizando 22 horas semanais.

- JUSTIFICATIVA

As diversas formas de expressdes artisticas compreendem um universo amplo de miltiplas
formas de linguagem. As expressdes culturais realizadas através das artes visuais, da misica, da danca
¢ do teatro oferecem diversas maneiras de se comunicar e expressar, contribuindo para o
desenvolvimento da criatividade e, sobretudo favorecendo a socializagdo, a sensibilidade e o
desenvolvimento das habilidades emocionais e perceptivas dos sujeitos.

O trabalho junto as criangas e adolescentes com deficiéncia requer estratégias que torne o

servico atraente para os mesmos, pois especialmente os adolescentes ndo raramente vivenciam
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situagdo de rua, vulnerabilidade e risco, a rua se mostra atrativa pela liberdade que proporciona. O
Servico de Protegdo Social Especial desenvolvido na modalidade de Unidade Referenciada ¢
realizado com foco na protegdo social, considerando as caracteristicas do ptblico atendido.

Assim, o projeto ora proposto tem por finalidade ofertar oficinas de musicoterapia,
proporcionando o acesso a obras musicais, a teatralizagdo musical, a expressdo corporal através da
danga, por meio de estratégias ludicas e criativas, considerando que os encontros tém a proposta do
estimulo da musica contribuindo para a convivéncia social, a criatividade e a potencializagdo das
diversas possibilidades de criagdo humana. ‘

O publico alvo sera de 100 criangas e adolescentes, atendidos no Servigo de Prote¢do Social
Especial na modalidade de Unidade Referenciada, oriundas das cinco regides de Franca, considerando
que a APAE atende pessoas com deficiéncia de toda a cidade. O servigo esta localizado na regido
norte da cidade, onde conta com a presenga de um 1 CRAS e 4 Unidades Basicas*de Saude. Ha
também outras entidades que ofertam servigos de protec¢do social basica para criangas, adolescentes e
idosos, uma unidade do servico de Residéncia Inclusiva, uma entidade que oferta servigo no domicilio
para pessoas idosas e pessoas com deficiéncia (ADEFI) e uma unidade de Acolhimento de Pessoas
em Situacdo de Rua. Conta com creches, Escolas Estaduais e Municipais. A instituicdo participa
ativamente das reunides promovidas pelo CRAS Norte que congrega servigos intersetoriais de toda a
regido norte.

Em relagdo ao lazer a institui¢do fica préoximo ao Parque de Exposi¢do Fernando Costa que €
bastante utilizado pela entidade, também fica proximo ao Horto Florestal, conta com pragas e
academia ao ar livre que também sdo utilizadas pelos usuarios nas atividades externas. A regido
possui um grande niimero de bairros, percebemos que a violéncia urbana, o aliciamento ao uso e
trafico de drogas é uma realidade muito presente no territorio, principalmente nos bairros proximos a
instituicio. A institui¢io é atendida pelo transporte publico, sendo que parte da frota € acessivel para
usuarios de cadeiras de rodas, muitos usuarios utilizam a van adaptada para chegar aos servigos da
instituicdo, mas 0 mesmo ndo atende toda a demanda, considerando que a empresa conta apenas com
oito vans com capacidade para até quatro pessoas.

Em razdo da pandemia, A APAE tem ofertado o atendimento presencial para os usuarios com
situacdes de vulnerabilidade social, agravada pela pandemia, e todos os usuarios estdo sendo

transportados pelo transporte da APAE.
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Ha pesquisas que afirmam que a questdo da deficiéncia contribui para a vulnerabilidade do
grupo familiar, é um marcador social que deve ser considerado. O Plano Municipal de Assisténcia
Social (2014-2017), refere que havia no municipio 6.372 pessoas com deficiéncia com rendimentos
de até ¥4 do salario minimo.

Com base nos dados apresentados, é possivel verificar que além da deficiéncia, existe
também a questdo socioecondmica, que acentua a vulnerabilidade das familias, e nesse contexto o
acesso e a oportunidade de vivenciarem atividades culturais é extremamente prejudicado.

Assim o projeto apresenta-se como estratégia de trabalho jﬁnto as criangas e adolescentes
com deficiéncia, estimulando o potencial criativo e a expressdo de sentimentos e emogdes, bem como
utilizar as expressdes musicais como forma de ressignificagdo das situagdes de violagdo vivenciadas
como: preconceito, exclusdo, violéncia.

Nos termos da Lei Brasileira de Inclusio, em seu Art. 42, é assegurado o diretto a cultura, ao
esporte, ao turismo e ao lazer, em igualdade de oportunidades com as demais pessoas, em formato
acessivel. Neste contexto a promogdo de atividades da musica, em suas diversas expressoes, se
constitui numa forma de promogio da participagdo das pessoas com deficiéncia ao universo artistico.

Com base nesses principios legislativos, a APAE de Franca apresenta a proposta, que visa
ofertar oficinas musicoterapia, buscando contribuir para a inclusdo social e cultural da pessoa com

deficiéncia do municipio de Franca.

OBJETIVO GERAL

Ofertar oficinas de musicoterapia para criangas e adolescentes com deficiéncia, com o

objetivo de estimular a criatividade e o contato dos usuarios com as diversas linguagens culturais.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

v Proporcionar oficinas de musicoterapias para 100 criangas e adolescentes com
deficiéncia integrantes do Servigo de Prote¢do Social Especial de Média Complexidade, contribuindo

com a ampliagdo do universo cultural dos atendidos;
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v Estimular a frequéncia das criangas e adolescentes atendidos no Servigo de Protecdo
Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, com oferta de atividades diversificadas;
v/ Trabalhar e ressignificar as situagdes de violagdes utilizando a oficina de musicoterapia

como estratégia do trabalho multidisciplinar;

v Promover atividades intergeracionais com membros da familia dos usuarios atendidos.

PUBLICO ALVO | :

100 (cem) criangas e adolescentes com deficiéncia, usuarios do Servigo de Protecdo Social

Especial para Pessoa com Deficiéncia.

METODOLOGIA .

lo) Servico de Protegdo Social Especial de Média Complexidade para criangas e adolescentes,
¢ ofertado de 2* a 6°-feira, pela area da assisténcia social, onde a entidade busca desenvolver
estratégias de enfrentamento as situagdes de risco pessoal, ameaga ou de violagdo de direitos
vivenciadas pelos mesmos. Parte dos usudrios frequentam o periodo da manhi e outra parte o periodo
da tarde. Temos ainda alguns usuarios que dada a situag@o de vulnerabilidade e risco, permanecem no
servico o periodo integral. Em razio da pandemia, parte dos atendidos estdo sendo atendido
presencialmente e parte esta em atendimento remoto.

A previsdo para o projeto é atender um grupo de 100 criangas e adolescentes, com oficina de
musicoterapia, divididos nos coletivos que atendem criangas e adolescentes, sendo 4 (quatro)
coletivos no periodo da manhd e 3 (trés) no periodo da tarde, com frequéncia de dois encontros
semanais de 50 minutos cada, por um periodo de 11 meses, todos os atendimentos serdo presenciais,
enquanto houver condigdes sanitarias para esse formato.

Além das oficinas, a proposta também prevé a aquisi¢do de equipamentos de musica para a
viabilizagdo das oficinas. Todos os coletivos serdo acompanhados pelos profissionais da entidade,
visando apoio e monitoramento nas atividades ofertadas. A instituigdo estabeleceu protocolo de
seguranga para o atendimento reduzido presencial, seguindo todas as orientagdes dos 6rgdos sanitarios
de controle e prevengdo da Covid-2019.

O cronograma de atividades sera elaborado mensalmente, assim como a lista de presenga de
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cada grupo, que ficara sob a responsabilidade do profissional de musica.

O profissional de musica sera responsavel pelo planejamento das atividades mensais
considerando as especificidades dos coletivos, também sera responsavel pela solicitagdo e controle no
uso dos materiais, elaborac@o do relatorio mensal de atividades e registro fotografico.

Serdo realizadas grupos reduzidos bimensais com as criangas e adolescentes, equipe técnica
e instrutor de musicoterapia com o objetivo de trabalhar oficinas tematicas que abordem a questdo da
violéncia, preconceito, inclusdo social, cultura da paz utilizando a oficina como estratégia de trabalho
multidisciplinar, outras tematicas serdo levantadas pelo préprio grﬁpo e trabalhadas ao longo do
projeto.

Esta previsto ainda, duas oficinas tematicas com as familias (pais, mées, cuidadores, grupo
de irmdos, avos/avos) estimulando a convivéncia familiar, utilizando como estratégia a musica,
propiciando dessa maneira o contato das familias com as diversas manifestagdes artisticas. Caso as
condi¢des sanitarias ndo estejam favordveis e permitida para atividades presenciais, grupais a
atividade sera adaptada para o formato remoto, online.

Para o encerramento do projeto, como forma de dar visibilidade e valorizagdo do potencial
das criangas e adolescentes com deficiéncia esta previsto uma apresentagdo musical do trabalho
realizado durante o ano com a participagdo das familias dos atendidos, estenderemos nosso convite ao
CREAS - Moema e o CRAS-norte considerando que esses oOrgdos fazem parte da rede
socioassistencial e possuem agdes coletivas com a instituigdo.

Através das oficinas ofertadas espera-se trabalhar a criatividade, sensibilidade, musicalidade,
proporcionando um ambiente alegre e descontraido, contribuindo na autoestima, desenvolvimento
social e melhoria no sentimento de pertencimento social dos atendidos, além do acesso das criangas e
adolescentes com deficiéncia, as atividades musicais contribuindo com a valorizagéo da musica como

uma das expressoes da cultura brasileira.

RESULTADOS ESPERADOS

Promogéo da inclusdo social e ampliacdo do universo cultural das criangas e adolescentes com
deficiéncia, atendidas no Servigo de Protegdo Social Especial para Pessoa com Deficiéncia;
Estimulo a frequéncia das criancas e adolescentes no servico, com oferta de atividades

diversificadas, incentivando a participagao e manifestagdo através da arte;
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Potencializac¢do das habilidades musicais, através das oficinas.

Fortalecimento da independéncia e da autonomia dos atendidos.

SISTEMA DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

Considerando o objetivo de ofertar oficinas de musicoterapia e percussdo, o monitoramento
ocorrera durante todo o periodo de execugdo do projeto, com base em indicadores quantitativos e
qualitativos, a saber:

Numero de criangas e adolescentes que participaram do projeto;

O indice de aceitacdo e satisfacio dos usuérios com as atividades propostas pelo projeto
coletados por questionarios adaptado aplicados no primeiro e no segundo semestre;

O percentual de criangas e adolescentes que apresentam habilidades musicais; .

Ressignificagdo das formas de resolugdo de conflitos

Como meios de verificacdo utilizaremos o registro diario das atividades realizadas, relatorio
fotografico e lista de presenca.

As habilidades musicais, serdo avaliadas pelo percentual de envolvimento dos usuarios nas
oficinas de musica e a identificagdo pessoal com instrumentos musicais. A fim de avaliar o nivel de
satisfacdo, faremos avaliagdo junto aos usudrios, através de formulario de avaliagdo e roda de
conversa para aqueles que ndo sdo alfabetizados.

Também fara parte da avaliagdo e controle, o acompanhamento, reunido de avaliagdo dos
educadores sociais e equipe técnica, com providencias quando necessario, além do relatério de

atividades.

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

= LY X x

ATIVIDADES MES | MES | MES | MES | MES | MES | MES | MES

Fev. | Mar | Abril | Maio | Jun. | Jul | Ago. | Set
Ofertar oficinas de musicoterapia, 2 (duas) vez na :
semana, com duracdo de 50° cada, para 100

criangas e adolescentes, divididos em 04 coletivos 2 2 i = = 2 = A
no periodo da manhd e 03 no periodo da tarde.

Atividades grupais com equipe técnica com o
objetivo de trabalhar e ressignificar as situagdes X X X X
de violagGes utilizando as oficinas musicoterapia
como estratégia.

Ofertar  oficinas  tematicas _intergeracionais X X
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envolvendo familias e ou cuidadores
Aplicagdo de questionario de avaliagdo do projeto X
Encerramento do projeto, com apresentagdo

cultural junto as familias. X

Orc¢amento do projeto Total do projeto | Total solicitado do | Total Solicitado para
FMDCAF parceiros

Recursos Humanos RS 32.016,00 | R$ 29.700,00 R$ 2.316,00

Materiais de consumo RS 100,00 | RS 100,00

Despesas de capital (investimentos) RS 7.447,00 | RS 6.930,00 R$ 517,00

Alimentag@o, disponibilizagdo de

equipe de apoio e espago fisico. R$  15.900,50 fl

Servigos de Terceiros

Outros custos
Custo Total do Projeto RS$ 55.463,50 R$ 36.730,00 R$ 2.833,00
* Valor da contrapartida calculado de acordo com o custo percapta do usuario, proporcional as horas do projeto

Franca, 28 de abril de 2022.

Presiderte da APAE de Franca
Gestdo 2020 — 2022

Viviane Cristina da Silva Vaz arina Agostine Magalhédes Dias

CRESS n° 28.449 Gestora — administrativa e financeira
Coord. Assisténcia Social
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ANEXO IV — PLANILHA DE ESTIMATIVA DE CUSTOS

PLANILHA ESTIMATIVA DE CUSTOS

a) Recursos Humanos (cargo, funggo, forma de contratagio, n® de horas e valor)

Qtd | Funcio Nivel de Carga Contratado Valor
Escolaridade* Horaria total/ano
01 | Instrutor de Nivel superior 22 horas Contrato como prestador de R$ 32.016,00
musica semanais servico por pessoa juridica
Otde Ttem Nome Fornecedor 1 Nome do Fornecedor 2 | Nome do Fornecedor 3 dovt:le(:lror:(;)t:elco
RS - Valor hora/aula RS - Valor hora/aula RS - Valor hora/aula RS
Nome: Rossini Anténio | Nome: Flora Kuri Nome: Frederico de
Oficina da Silva Xavier Milito Oliveira Aguiar
552 musicoterapia | CPF.: 312.007.758-56 CPF.: 358.999.918-79 CPF.: 058.750.126-09 R$ 32.016,00
horas € percussao Valor da aula/hora (50 | Valor da aula/hora (50 | Valor da aula/hora (50
min): R$ 45,00 min): R$ 50,00 min): R$ 58,00

Observacio: O fornecedor 1 — Rossini Antonio Silva Xavier, demonstrou interesse em iniciar o projeto, com
previsdo de inicio em janeiro de 2022, porém, familiares pegaram Covid e posteriormente o proprio Rossini pegou
Covid, atrasando o inicio previsto, quando ao final do més, o mesmo declinou em razdo de ndo ter terminado o
curso de musicoterapia. Em contato com a segunda fornecedora — Sr. Flora Milito, a mesma informou que ndo
poderia assumir, pois estava residindo atualmente na cidade do Rio de Janeiro. Dessa forma, o terceiro fornecedor
assumiu o inicio das atividades no més de fevereiro. Como o valor da hora/aula era maior em relagio ao valor que
foi planejado alterou todo o custo do projeto, dessa forma havera um aumento do custo do projeto que sera pago
com a contrapartida da instituicdo e com os rendimentos do recurso.

b) Material de consumo

Luiz Antﬁnfo Galeria do Som [Valor Total
. x 5 C R F Lemos
Item | Especificacio Qt. Peixoto Franca ME Instrumentos do menor preco
EPP - Musicais Ltda. |[RS
I g;?‘;e‘a de/madeis 10 RS 1000 [RS 1500 |R$ 1500 [RS 100,00
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¢) Material permanente

£ Luiz Valor Total
Discocenter 2 SN
£ Galeria do Som | Antonio do menor
Z 2 CD’se T CRF
Item | Especificaciio Qt. A Instrumentos Peixoto preco
Acessorios S Lemos ME
Musicais Ltda. Franca EPP RS
Ltda ME 7
1 Caxixi pequeno 4 25,00 25,00 58,00 115,00 100,00
2 Flautas doces 4 49,00 58,00 45,00 55,00 180,00
Tambor (estilo
3 surdinho) - madeira
10x30 1 279,00 110,00 - 190,00 110,00
4 Atabaque madeira
11x50 3 219,00 - 290,00 360,00 657,00
5 Pandeiros 10” (coro de
nylon) 8 99,00 74,00 75,00 85,00 592,00
6 Chocalho de aluminio
17x5 5 35,00 49,00 58,00 50,00 175,00
7 Guizos de pulso 5 35,00 52,00 40,00 35,00 175,00
B | Aegie demutei 2 33,00 54,00 69,00 65,00 66,00
9 Violdo (basico) -
estudante 3 339,00 412,00 280,00 390,00 840,00
10 Lira 7 teclas 4 429,00 510,00 990,00 400,00 1.600,00
1 Surdo médio - madeira
30x14 8 359,00 - 390,00 450,00 2.872,00
SUBTOTAL RS 7.367,00

Franca, 28 de abril de 2022.

Presidente da APAE de Franca
Gestdo 2020 — 2022

1anel'{£Lr stina da Sllva Vaz Kathl Magalhées Dias

CRESS n° 28.449 Gestora — administrativa e financeira
Coord. Assisténcia Social

Av. Dom Pedro |, n° 1871 - Jd. Petraglia CEP: 14.409-170 Franca-SP PABX: (16) 3712-9700
apae@apaefranca.org.br - www.apaefranca.org.br - Facebook.com/apaefranca




